
SABATO 1°  GIUGNO 2024
Ritrovo ore 8:15 - PAUSA PRANZO 12:30-13:45

DOMENICA 2  GIUGNO 2024
Ritrovo ore 8:15 - PAUSA PRANZO 12:30-13:45

ORARIO	 SPECIALITÀ 	 CLASSE	 PEDANA	 TIPO GARA

8:45	 salto in lungo	 2MF	 1	 finale
8:45	 salto in lungo	 5EF	 2	 finale
8:45	 50 mt	 5EM	 	 batterie
9:00	 minivortex	 1EM	 2	 finale
9:00	 50 mt	 2EM	 	 batterie
9:20	 50 mt	 3EF	 	 batterie
9:40	 50 mt	 2EF	 	 batterie
9:45	 vortex	 5EM	 1	 finale
9:45	 salto in lungo	 3EM	 1	 finale
9:50	 salto in alto	 2MM	 	 finale
10:00	 salto in lungo	 2EM	 2	 finale
10:00	 peso	 3MF	 2	 finale
10:00	 50 mt	 4EM	 	 batterie
10:15	 50 mt	 4EF	 	 batterie
10:30	 50 mt	 1EM	 	 batterie
10:45	 salto in lungo	 2MM	 1	 finale
10:45	 50 mt	 5EF	 	 batterie
11:00	 minivortex	 2EF	 2	 finale
11:00	 50 mt	 1EF	 	 batterie
11:10	 disco	 4EM	 1	 finale
11:15	 salto in lungo	 1EM	 2	 finale
11:15	 salto in alto	 2MF	 	 finale
11:30	 50 mt	 3EM	 	 batterie
11:45	 60 mt	 1MF	 	 batterie
12:00	 60 mt	 2MM	 	 batterie

MARATONINE

ORARIO	 SPECIALITÀ 	 CLASSE	 PEDANA	 TIPO GARA

12:00	 60 mt	 2MM	 	 finale
12:05	 60 mt	 3MF	 	 finale
12:10	 60 mt	 3MM	 	 finale

ORARIO	 SPECIALITÀ 	 CLASSE	 PEDANA	 TIPO GARA

8:45	 peso	 3MM	 2	 finale
8:45	 250 siepi	 3MF	 	 serie
9:00	 250 siepi	 2MF	 	 serie
9:00	 disco	 3EF	 1	 finale
9:10	 salto in lungo	 4EF	 2	 finale
9:10	 250 siepi	 1MM	 	 serie
9:20	 250 siepi	 1MF	 	 serie
9:20	 salto in alto	 3MF	 	 finale
9:30	 250 siepi	 2MM	 	 serie
9:40	 250 siepi	 3MM	 	 serie
9:50	 salto in lungo	 3MF	 1	 finale
9:55	 50 mt	 1EF	 	 finale
10:00	 50 mt	 1EM	 	 finale
10:00	 peso	 2MF	 2	 finale
10:05	 50 mt	 2EF	 	 finale
10:10	 50 mt	 2EM	 	 fnale
10:15	 vortex	 1MF	 1	 finale
10:15	 50 mt	 4EM	 	 finale
10:20	 50 mt	 3EM	 	 finale
10:25	 50 mt	 4EF	 	 finale
10:30	 salto in alto	 1MF	 	 finale
10:30	 50 mt	 3EF	 	 finale
10:30	 salto in lungo	 4EM	 2	 finale
10:35	 50 mt	 5EF	 	 finale
10:40	 50 mt	 5EM	 	 finale
11:00	 salto in lungo	 1EF	 1	 finale
11:00	 250 mt	 4EF	 	 serie
11:10	 250 mt	 5EF	 	 serie
11:15	 minivortex	 1EF	 2	 finale
11:20	 disco	 4EF	 1	 finale
11:20	 250 mt	 5EM	 	 serie
11:30	 250 mt	 4EM	 	 serie
11:45	 60 mt	 1MF	 	 finale
11:50	 60 mt	 1MM	 	 finale
11:55	 60 mt	 2MF	 	 finale

	 ORARIO	 DISTANZA 	 CLASSE 

	 14:15	 400 mt	 1EF		
	 14:25	 400 mt	 1EM 
	 14:35	 400 mt	 2EF 
	 14:50	 400 mt	 2EM 
	 15:10	 600 mt	 3EF 		
	 ...a seguire	 600 mt	 3EM 
		  800 mt	 4EF 
		  800 mt	 4EM 
		  800 mt	 5EF 
		  800 mt	 5EM 		
		  1000 mt	 1MF 
		  1000 mt	 1MM 
		  1200 mt	 2MF 
		  1200 mt	 2MM 
		  1200 mt	 3MF 		
		  1200 mt	 3MM

delle

ORARIO	 SPECIALITÀ 	 CLASSE	 PEDANA	 TIPO GARA

14:00	 salto in lungo	 3EF	 1	 finale
14:00	 60 mt	 1MM	 	 batterie
14:15	 peso	 2MM	 2	 finale
14:15	 60 mt	 3MF	 	 batterie
14:30	 salto in lungo	 2EF	 2	 finale
14:30	 60 mt	 2MF	 	 batterie
14:45	 60 mt	 3MM	 	 batterie
15:00	 salto in alto	 1MM	 	 finale
15:00	 vortex	 5EF	 1	 finale
15:15	 50 mt	 5EM	 	 semifinali
15:25	 50 mt	 2EM	 	 semifinali
15:30	 salto in lungo	 1MF	 1	 finale
15:35	 50 mt	 3EM	 	 semifinali
15:45	 50 mt	 3EF	 	 semifinali
15:55	 50 mt	 2EF	 	 semifinali
16:00	 salto in lungo	 1MM	 2	 finale
16:00	 minivortex	 2EM	 2	 finale
16:05	 50 mt	 4EM	 	 semifinali
16:15	 vortex	 1MM	 1	 finale
16:15	 50 mt	 4EF	 	 semifinali
16:25	 50 mt	 1EM	 	 semifinali
16:35	 50 mt	 5EF	 	 semifinali
16:45	 50 mt	 1EF	 	 semifinali
16:45	 salto in alto	 3MM	 	 finale
16:50	 salto in lungo	 3MM	 1	 finale
17:15	 salto in lungo	 5EM	 2	 finale
17:15	 60 mt	 3MF	 	 semifinali
17:25	 60 mt	 2MF	 	 semifinali
17:30	 disco	 3EM	 1	 finale
17:35	 60 mt	 1MF	 	 semifinali
17:45	 60 mt	 2MM	 	 semifinali
17:55	 60 mt	 1MM	 	 semifinali
18:05	 60 mt	 3MM	 	 semifinali


